
為甚麼要有真實的關係？因為：單
元
四 基督的身體
是為了要獻祭
作為教會，即是基督身體的一份子，

我們可以與人保持距離嗎？絕對不能！為甚麼呢？

希伯來書十章5節說：「基督到世上來的時
候，就說：神啊，祭物和禮物是祢不願意

的；祢曾給我預備了身體。」（New Living
Translation 英文新普及譯本聖經  : You
have given me a body to offer. 中文直譯
為：「祢給了我一個身體作獻祭。」）

基督有一個身體，這個設計是充滿生命和目的的

教會是一個服務會友的機構嗎? 存在的目的
是為了滿足教會內部成員的要求嗎? 

我們作為耶穌的教會、基督的身體，究竟存

在的目的是甚麼呢？我們對於教會的想法是

否需要改變 — 教會的規模要很龐大嗎？資
源要非常豐富嗎？要有房地產或建築物？是

否要發展很多事工和計劃？在地上具權力和

地位嗎？其實這些都不是目的。

這是一個很深層的啟示：作為基督的身體，

存在的目的是為了向神獻祭。



但願基督捨己的生命成為你和我的生命。邀請你細讀和

默想羅馬書12章，明白「將身體獻上，當作活祭」是如
何實行出來的，讓真理的力量幫助你，活出基督捨己的

生命，並與身體其他部份以真誠、真實互相連結！

耶穌渴望教會像祂一樣也能夠作出犧牲，獻上自己作為

祭物，正如羅馬書十二章1節所說：「所以弟兄們，我
以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔

的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。」

神的心意既是如此，我們該如何來回應？我們該如何幫

助這身體來獻祭呢？我們必須考慮當中的一點，就是不

以自己的壯大和滿足為優先，而是像主耶穌來世時一

樣，甘心作僕人，捨己，成就父神對世人的偉大救贖計

劃！ 

你們當以基督耶穌的心為心：祂本有神的形像，不以自

己與神同等為強奪的；反倒虛己，取了奴僕的形像，成

為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，

以至於死，且死在十字架上。(腓立比書2:5-8）
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